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12 CONSEILS D'ENTRE TIEN

POUR VOS EXTENSIONS ADHESIVES

LES 3 PREMIERS JOURS

Attendez 3 jours avant de laver
vos cheveux afin de laisser le temps
aux bandes adhésives de bien se fixer

PAS DE PRODUITS GRAS

Ne mettez jamais d'hulle, masque

ol produit gras sur les racines et

les bandes adhésivas (cela fait glisser).
Appliquez les soins uniguerrent

sur les longueurs et les pointes.

SHAMPOING SANS SULFATE

Utilisez un shampoing sans sulfate
et lavez vos cheveux délicatement,
sans frotter ni tirer sur les bandes
adheésivies

LAVAGE DOUX

Pandant le lavage, faites des gestes
doux, sans mouvements brusgues,
et évitez de frotter les racines

BROSSAGE REGULIER

Brossez vos extensions doucement
en commencant par les pointes puis
an remontant. Litilisez une brosse
en poils de sanglier et maintenez

les cheveux prés des racines.

CHEVEUX MOUILLES

MNe dormez jamais avec les cheveusx
mouilles: Apres la douche, séchez blen
vos cheveux, surtout au niveau

des racines et des bandes.
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LA NUIT

Attachez vos cheveux ou faites
ure tresse souple avant de dormir
pour limiter les nceuds et

les frottements,
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SOIE / SATIN

Ltilisez un bonnet en sole

ou une taie d'oreiller en soie/satin,
tres banéfique pour la fibre

du chevewu.

PROTECTEUR THERMIQUE

Sur cheveux humides (pas trempés),
appliquez un protecteur thermigue
puis sechez au seche-cheveux
Utilisez-en aussi avant le lisseur

ol le boucleur

PAS DE CHALEUR SUR LES ADHESIFS

Me passez jamais le lisseur, le boucleur
ou une chaleur importante directement
sur les bandes adhésives. La chaleur
doit rester sur les longueurs.

COLORATION

l.es extensions sont en 100 % cheveux
naturels - comme vas propres cheveus,
les colorations classigues pewvent les abimer
Si vous souhaitez madiier iegeéremant

la coulenr, privilégiez uniguement une patine
douce fate par une professionnelle aprés

un test sur une méche. Evitez la décoloration,
st plus agressive powr [ fibre,

PLAGE & PISCINE

Le sl et le chinre peuvent assécher

it abimer les extensions. Apres la baignade,
nncez-vous directament les cheveux

4 l'eau claire et, i possible, appliquez

Ln sir sans ringage sur' les longueurs

PRENEZ SOIN DE VOS EXTENSIONS

Un bon entretien permet de préserver leur tenue,
leur douceur et leur beauté le plus longtemps possible,





